
Liberté et santé 
Entre parcours et trajectoires

9èmes journées nationales - 13 & 14 juin 2019
Palais des congrès - Perpignan

Quelles confidences ? Quelles confiances? Quelles alliances ?



Quiconque a souffert d’une grave 
maladie ou en a été le témoin impuissant 
chez un proche sait que la santé est la 
première des libertés. 
La perte de liberté, la perte des capacités 
d’auto-régulation est même au cœur de 
certains troubles comme les addictions 
volontiers assimilées à un esclavage, une 
aliénation.

Pour autant, santé et liberté sont dans 
un lien ambivalent. Si les contraintes 
biologiques et la souffrance nous 
enferment, la volonté de promouvoir la 
santé va immanquablement se traduire 
par des mesures de sécurité plus ou moins 
contraignantes aux niveaux individuel 
et collectif (quarantaines, vaccinations, 
hygiène, contrôle des comportements à 
risques, etc.).

Concernant les addictions, la tentation 
est forte dès lors et dans leur intérêt-
même, pense-t-on, de choisir à la 
place de ces personnes réputées avoir 
perdu leur libre-arbitre, de les soigner 
selon des règles et pour des objectifs 
édictés dans des visées normatives 
par les professionnels et même, le cas 
échéant, contre leur gré. Injonctions 
thérapeutiques, obligations de soins, « 
chaîne thérapeutique », « parcours de 
soins » très balisés… 

Nombreuses sont ces modalités 
d’intervention assez paradoxales où, au 
nom de la santé, individuelle et publique, 
on a tenté de résoudre par la contrainte 
une pathologie de la liberté…

En même temps, la revendication 
opposée du libre-choix des personnes 
amène obligatoirement à engager 
leur responsabilité. C’est ainsi que l’on 
observe dans beaucoup de pays, des 
restrictions d’accès à des traitements 
onéreux pour des dommages 
secondaires à des conduites addictives, 
tant que les intéressés ne modifient pas 
ces comportements qui augmentent les 
risques de récidive et donc de coûts 
sociaux induits.

Mais sommes-nous égaux devant le risque 
addictif et donc également « responsables 
» ? Face à des comportements ou des
produits addictogènes, il apparaît que
les différences interindividuelles sont
majeures en termes de vulnérabilité.
Les déterminants psychosociaux sont
absolument essentiels. Inégalités sociales
de santé, maltraitance ou négligence
infantiles, stress, traumas et adversité sociale 
font que les capacités d’autorégulation et
les facteurs de protection ou, à l’inverse,
de vulnérabilité sont très inégalement
répartis, dont les modalités de transmission 
intergénérationnelle de mieux en
mieux connues grâce aux progrès de
l’épigénétique.

L’égalité d’accès aux soins, la solidarité 
ou, comme vient de le reconnaître 
récemment le Conseil Constitutionnel, 
le « principe de fraternité » doivent donc 
venir compléter et équilibrer le principe 
de liberté, à l’image du triptyque de 
notre devise républicaine.

Libérté et santé
Entre parcours et trajectoires
Quelles confidences ? Quelles confiances ? Quelles alliances ?
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En fait les données actuelles indiquent 
que c’est cette voie-là, complexe, 
qui tente de conjuguer liberté et 
responsabilité, égalité et solidarité, 
qui est la plus efficace. La culture 
de « réduction des risques et des 
dommages » (RDRD) a bien montré 
que c’est en renonçant à leur volonté 
présomptueuse de guider les patients 
sur la voie qui leur semble la meilleure 
que les professionnels peuvent les aider 
réellement à avancer, en soutenant leurs 
propres capacités de changement. Il a 
fallu se départir de l’exigence préalable 
d’une « vraie » demande de soins, 
d’une « noble » demande de sevrage, 
pour apprendre à partir de leur propre 
demande : un logement ou un travail 
sans préalable, des seringues, un 
traitement de substitution, une aide 
sociale, une écoute, une réduction 
de consommation sans abstinence 
complète… 

Apprenons à nous départir de la 
démesure technicienne, des dogmes, 
des certitudes, des seules voies vers le 
salut et la guérison, des parcours trop 
bien fléchés, autant d’illusions et de 
liaisons parfois dangereuses. 

Ces Journées invitent à se dégager 
d’un savoir cadenassé, insensible et 
fermé à l’écoute de l’autre. S’il y a un art 
d’accompagner, peut-être se trouve-
t-il hors des sentiers battus, dans la 
recherche d’une ouverture et d’une 
créativité communes. Les attentes des 
uns peuvent rencontrer les savoirs et 
les données probantes des autres et 
vice versa.
De multiples voies plurielles, 
intégratives, complexes mais efficaces, 
à chacun de trouver la sienne ! 
Travaillons à réconcilier, mieux encore, 
santé et liberté.
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Programme des journées

Jeudi 13 juin
8h30

Café d’accueil

9h

Ouverture officielle
Martine LACOSTE, Déléguée Régionale 
de la Fédération Addiction pour la Région 
Occitanie
Jean-Marc PUJOL*, Maire de Perpignan
Hermeline MALHERBE*, Présidente du 
Conseil Général des Pyrénées-Orientales
Carole DELGA*, Présidente du Conseil 
Régional d’Occitanie
Pierre RICORDEAU*, Directeur Général de 
l’ARS Occitanie
Nicolas PRISSE*, Président de la MILDECA
Agnès BUZYN*, Ministre des solidarités et 
de la santé

10h45

Introduction
Jean-Michel DELILE, Président de la 
Fédération Addiction

11h30 – 12h30

Plénière 1 - Qu’est-ce qu’accompagner ?
Présidente : Catherine DELORME, 
Directrice, Passerelle 39, Oppélia
Intervenant : François JULLIEN, Philosophe, 
Helléniste et Sinologue, Professeur, 
Université Paris Diderot, titulaire de la 
Chaire sur l’altérité à la Fondation Maison 
des sciences de l’Homme

12h30 – 14h

Déjeuner assis - en option (voir grille des 
tarifs)

14h – 15h30

Ateliers ou conférences 
Faites vos choix en ligne !

15h30 – 16h

Pause

Le congrès de la Fédération sera 
l’occasion, le jeudi soir, de vous offrir une 
belle soirée festive dans le cadre atypique 
d’une Chapelle datant du 13ème siècle ! 
Au programme, un dîner assis, de la 
musique… La soirée est en option sur 
réservation uniquement ; rendez-vous en 
dernier page et en ligne pour les tarifs. 

Soirée festive !
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16h – 18h

Plénière 2 - Quelle(s) liberté(s) pour quelle 
santé ? 
Président : Aram KAVCIYAN, Psychiatre, 
Responsable, Centre d’addictologie 
Guillaume Broutet
Intervenants : Isabelle MANSUY, 
Professeure en Neuroépigénétique, 
Université de Zürich et École Polytechnique 
Fédérale de Zürich
Marie GAILLE, Philosophe, Directrice de 
recherche, CNRS (SPHERE, UMR 7219), 
Directrice adjointe scientifique, Institut des 
sciences humaines et sociales, CNRS
Jean-Pierre JULIEN, Médiateur santé pair, 
Hôpitaux de Saint-Maurice

16h30 – 18h30

Réunion MG Addictions 
Rencontre avec le Pôle de Médecine 
Générale Addictions (MGA) ouvert à 
tous les professionnels de santé libéraux 
pour échanger sur les thèmes d’actualité, 
des projets à venir et le fonctionnement 
du pôle.

*sous réserve



Vendredi 14 juin
8h30

Café d’accueil

9h – 10h30

Ateliers ou conférences 
Faites vos choix en ligne !

10h30 – 11h 

Pause

11h – 12h30

Ateliers ou conférences 
Faites vos choix en ligne !

12h30 – 14h15

Déjeuner assis - en option (voir grille des 
tarifs)

14h15 – 16h

Plénière 3 - Entre liberté et responsabilité, 
quelle(s) transformation(s) de notre 
système de santé et de solidarités ? 	
Présidente : Nathalie LATOUR, Déléguée 
Générale, Fédération Addiction 
Intervenants : Pierre-André JUVEN, 
Sociologue, Chargé de recherche, CNRS 
(section 36) rattaché au Cermes3, Membre 
de l’Institut Francilien Recherche Innovation 
Société.
Patrick DOUTRELIGNE, Président, UNIOPSS
Séverine SALGADO, Directrice santé, 
Mutualité Française
Alain-Michel CERETTI, Président, France 
Assos Santé  (sous réserve)	

16h00 - 16h30

Clôture

10 Conférences sur les thématiques
suivantes : les évolutions générationnelles 
des consommations, l’approche gradualiste 
de l’accompagnement, le discours public sur 
l’alcool et les approches de réduction des 
risques, les évolutions de traitement, la santé 
communautaire, l’accompagnement des 
consommations, le big data, etc.

25 Ateliers thématiques sur des
interventions et pratiques de terrain 
balayant les champs de la prévention, 
de l’intervention précoce, du soin, de 
la réduction des risques, de l’insertion. 
Conçus pour être des lieux d’échanges, 
les ateliers permettent de répondre aux 
enjeux des acteurs venant de la ville, du 
secteur médico-social, de l’éducation, du 
sanitaire, du monde du travail, de la justice, 
de la jeunesse et de tous les partenaires 
impliqués dans le monde des addictions.

Inscriptions en ligne :
http://federationaddiction.fr/congres 
Pour plus d’infos : 
congres@federationaddiction.fr
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Un espace stand avec plus d’une 
trentaine de partenaires et projets 
associatifs et des partenaires privés.



JEUDI 13 JUIN 

A. D’une génération à l’autre. Consommations générationnelles et transformations du 
rapport aux drogues depuis les années 1950
Présidente : Ivana OBRADOVIC, Directrice adjointe, OFDT
Discutant : Jean-Pierre COUTERON, Psychologue clinicien, CSAPA CJC Le trait d’union, 
Oppélia
Intervenants : Marc Antoine DOUCHET, Chargé d’études, Sociologue, Pôle TREND, OFDT 
Stanislas SPILKA, Responsable, Pôle Enquête et Analyses statistiques, OFDT
Guillaume SUDERIE, Anthropologue, Directeur du CREAI ORS Occitanie

B. Enjeux éthiques, juridiques et politiques de l’accompagnement des consommations 
Président : Karl CERNY, Directeur, Services ambulatoires, La Sauvegarde Du Nord 
Discutant : Louis LETELLIER DE SAINT JUST, Avocat en droit de la santé, Réseau juridique 
canadien VIH/Sida, AIDQ, Québec
Intervenants : Yann BISIOU, Maitre de conférences en droit privé et sciences criminelles, 
Université Montpellier III - Paul Valéry
Jean-Michel MALOUET, Moniteur éducateur, Gaïa Paris
Anaïs DESHAYES, Moniteur éducateur, Gaïa Paris
Intervenant, Forum Européen de Sécurité Urbaine (sous réserve)

C. E-santé et objets connectés
Président : David SAINT VINCENT, Directeur, La Passerelle (76)
Intervenants : Pascal MELIHAN CHEININ, Secrétaire général, Conférence Nationale de Santé 
Michel REYNAUD, Professeur, Président du Fonds Actions Addiction, Auteur du rapport «
E-santé et Addictions»
Stéphanie COMBES, Cheffe de la mission d’administration des données de santé à la DREES, 
Rapporteure de la mission de préfiguration du « Health Data Hub », Ministère des Solidarités et 
de la Santé (sous réserve)

Ateliers

RDR en milieux festifs occitans : entre « interventionnisme » et promotion de l’auto-support1.
Atelier collectif de l’Union Régionale Occitanie
Modération : Gilles FOUCAUD, Directeur, Pôle addictions Hérault, Groupe SOS (34)
Etienne NORMAND, Chef de service, CAARUD Intermède, Association régionale Clémence
Isaure (31)
Mickael CAETANO, CAARUD ASCODE, Joseph Sauvy (66)
Alexandre NIETO, Responsable, Pôle Prévention – Formation, ACT UP Sud-Ouest (62)
Julien SANCHEZ, Éducateur spécialisé, CAARUD Intermède, Association régionale
Clémence Isaure (62)
Kiko CORTES, Vice-Président, Korzeame (62)

Empowerment : du collectif à l’individuel2.
Sandra BERNARDI, Coordinatrice, Appartements thérapeutiques Baïta, Addiction
Méditerranée (13)
Raphaël DUTRIAUX, Chef de service, CTR le Cèdre Bleu, Cèdragir (59)
Martine CAPUCINY, Éducatrice spécialisée, CSAPA Nautilia, Oppélia (76)
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14h00   15h30



 MG 
 A     iction
 Pôle Médecine Générale 

  Fédération Addiction

4. De la prévention à l’intervention précoce : quelle structuration entre les pouvoirs publics et 
les acteurs de terrain ?
Alexis GRANDJEAN, Responsable de mission Recherche, innovation et expérimentation, 
Fédération Addiction
Catherine DELORME, Directrice, Passerelle 39, Oppélia (39)
Jacques NAVON, Psychologue, CSAPA Kaz oté (974)
Emilie CONTANT, Chargée de mission Unité Régionale Prévention Santé Environnement Co-
cheffe de projet « Parcours Addictions », ARS Bourgogne Franche Comté (21)

5. Addiction en milieu hospitalier : les enjeux des ELSA
Modération : Danielle TEUMA, Médecin généraliste addictologue, Unité d’addictologie, 
Hôpitaux du Bassin de Thau (34)
Nicolas NAVARRO, Psychiatre addictologue, Service d’addictologie clinique, CHU de 
Toulouse (31)
Anne STOEBNER-DELBARRE, Médecin addictologue et tabacologue, Département des 
soins de support, Institut régional du cancer de Montpellier (34)
Bénédicte WELTMAN-DELMAS, Médecin généraliste addictologue, ELSA, Centre Hospitalier 
de Perpignan (66)

6. Accompagner via d’autres approches thérapeutiques
Allison GROSAY, Enseignante en activités physiques adaptées, Centre Hospitalier Métropole 
Savoie (73)
Nathalie DURIEZ, Psychologue clinicienne, CSAPA Monceau (75)
René ANDRÉ, Médecin, CSAPA UTTD (34)

7. Exclusion et addictions : changer de regard, changer d’approche
Vincent MORIVAL, Directeur, Pôle Logement D’Abord, ABEJ Solidarité (59)
Loïc STEFAN, Travailleur social, Première ligne (Suisse)
Joachim LEVY, Directeur, Nouvelle Aube (13)

8. Hépatite C :  Déconstruire les représentations et associer les personnes concernées 
Modération : Juliette DUPUIS, Chargée de projet, Fédération Addiction
Paolo MARTELLI, Animateur de prévention, Asud Mars Say Yeah (13)
Marie GUTOWSKI, Chargée de mission, Asud Mars Say Yeah (13)
Nathalie CANDELIER, Infirmière, Réagir, Cédragir (59)
Jimmy LANGLOIS, Travailleur social, Doctorant en travail social, Université de Laval (Québec)

9. Les addictions dans le monde du travail
Modération : Laurence ÉMIN, Directrice, Addiction Méditerranée (13)
Gladys LUTZ, Docteure en Psychologie du travail, Université de Toulouse, Chercheure 
associée, CERTOP, axe INTRA (Intelligence du travail), CNRS (31), Présidente, Additra (75) 
Barbara RAMPILLON, Ergonome et tabacologue, Additra (34)
Vitaline PIGEON, Responsable Animation réseau, Amitié La Poste Orange (75)

16h30   18h30
Réunion MG Addiction
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Prison, dedans/dehors : enjeux et innovations3.
Modération : Patrick VETEAU, Directeur, Accueil temporaire pour la réinsertion (59)
Messaoud BENMEBAREK, Psychiatre, Service de médecine et psychiatrie pénitentiaires,
Centre Hospitalier Vaudois (Suisse)
Caroline PROTAIS, Sociologue, Chargée d’étude, OFDT (75)
Agathe BOUILLET, Directrice, CTR Gagny, Aurore (75)
Bastien GUILLERMIN, Coordinateur, CSAPA APORIA référent Maison d’Arrêt des Hauts de
Seine (92)



VENDREDI 14 JUIN 

Évolution et professionnalisation de la prévention avec la démarche d’intervention 
précoce : le projet de l’union régionale Occitanie

�10.

Atelier collectif de l’Union Régionale Occitanie
Alexis GRANDJEAN, Responsable de mission Recherche, innovation et expérimentation, 
Fédération Addiction 
Jean-Paul GONOD, Directeur, CSAPA-CAARUD, logos APSA (30)
Fabienne FAURE, Psychologue clinicienne, ARPADE (31)
Laurent CRASTES, Éducateur spécialisé, ANPAA (66)

9h00   10h30

D. Médicaments et traitements : évolutions, perspectives et enjeux
Président : Nicolas AUTHIER, Psychiatre Pharmacologue, Consultation Pharmacodépendance,
CHU de Clermont-Ferrand
Discutant : Pierre CHAPPARD, Président de Psychoactif
Intervenants  : William LOWENSTEIN, Médecin interniste, Addictologue, Président de SOS
Addictions (75), Ancien président du groupe T2RA
Xavier AKNINE, Médecin généraliste, Membre du pôle MGA 
Barbara BROERS, Ph.D, M.D., Médecin-cheffe, Unité dépendances aux Hôpitaux Universitaires de Genève

E. RDR alcool, un changement complet de paradigme
Président : Jean LEBRUN, Journaliste (sous réserve)
Discutant : Ruth GOZLAN, chargée de mission santé, MILDECA
Intervenants : Lilian BABÉ, Membre du collectif national RDR Alcool, ancien directeur adjoint du
CSAPA Soléa
Matthieu FIEULAINE, Picologue, Coordinateur du collectif national RDR Alcool
Lilian BABÉ, Membre du collectif national RDR Alcool, ancien directeur de Soléa
Marie-Noëlle MAILLARD, Directrice adjointe COS Quancard, Maison Relais

F. L’approche gradualiste ou l’éthique de l’accompagnement
Conférence organisée en collaboration avec le programme D3S Sciences sociales, Drogues et
Sociétés de l’École des Hautes Études en Sciences Sociales (EHESS)
Présidente : Marie JAUFFRET ROUSTIDE, Sociologue, Chargée de recherche, Inserm -Cermes3, 
Co-coordinatrice du programme D3S Sciences sociales, drogues et sociétés de l’EHESS
Discutant : Jean-Maxence GRANIER, Rédacteur, Chargé de mission Sevrage, Abstinence et 
Entraide, Asud
Intervenants : Andrew TATARSKY, Ph.D. Psychologie clinique, Fondateur et Directeur, Center 
for Optimal Living, New York City, USA
Susie LONGBOTOM, Cheffe de service, Communauté Thérapeutique d’Aubervilliers, Aurore 
Aymeric REYRE, Psychiatre, Praticien hospitalier, Chef de service adjoint, service de 
psychiatrie, Hôpitaux universitaires de Paris Seine-Saint-Denis

Ateliers

@fedeaddiction
#CongresAddiction

Suivez-nous en direct et commentez le congrès !
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26.

11. Psychanalyse et addiction : Le possible d’une rencontre
Atelier collectif de l’Union Régionale Occitanie
Modération : Serge LAYE, Psychologue clinicien, Association régionale Clémence Isaure (31) 
Gwendoline GUILLARD, Psychologue clinicienne, Association régionale Clémence Isaure (31) 
Intervenante, Psychologue clinicienne, Centre hospitalier Montauban (82)
Jérémy CHAIBAN, Psychiatre et addictologue, CHU de Brest (29)
Territoire, trafic, consommation : le lien social comme outil de prévention et de réduction
des risques
Laurence GENTY, Éducatrice spécialisée, Service CAARUD Tarmac, Greid (59)
Bruno MIGLIORETTI, Infirmier de secteur psychiatrique, CSAPA 37 (37)
Cécile SEYMAN, Éducatrice, CSAPA 37 (37)
Catherine JOUAUX, Cheffe de projet, Mission métropolitaine de prévention des conduites
à risques, Conseils Départementaux de Paris et de Seine-Saint-Denis (75,93)
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13. Familles et dépendances : comment reconstruire les liens ?
Élodie GLIZE, Directrice de département, Association d’enquête et de médiation (40)
Myriam LAVENTURE, Ph.D. Éducation, Université de Sherbrooke (Québec)
Chantal PLOUDRE, Ph.D. Criminologie, Université du Québec à Trois Rivières (Québec)

14. ChemSex et milieu festif : de l’étude à la pratique
Muriel GREGOIRE, Médecin Psychiatre addictologue, Responsable de Service, CSAPA
VILLA FLOREAL (13)
Maïtena MILHET, Chargée d’études, OFDT (75)

15. Cannabis : approches de RDR et place de l’auto-support
Modération : Sébastien ALEXANDRE, Directeur, Fedito BXL (Belgique)
Olivier BERTRAND, Médecin généraliste addictologue, Fondateur de NORML France (31)
Xavier COPPENS, Responsable, club social du chanvre, ASBL Tire ton plant (Belgique)
Joël TREMBLAY, Ph.D, Psychologie, Directeur du RISQ, Responsable du programme MesChoix
(Québec)

16. Comment travailler à partir de la contrainte ?
Marine GAUBERT, Responsable de mission Accompagnement des pratiques
professionnelles, Fédération Addiction
Laurence WEBER, Psychologue, Responsable pédagogique, Institut national sécurité
routière et recherches (INSERR) (51)

17. Femmes, accompagnement et addictions
Modération : Odile Vitte, Directrice, APS-Contact (77)
Carine MUTATAYI, Chargée d’études Évaluation des politiques publiques, OFDT (75)
Marie D’ALEXIS, Travailleuse santé-paire, CSAPA-CAARUD Planterose, CEID Bordeaux (33)
Patricia JEANSON, Directrice, Le Mail (80)

12.

Rave On Free : Groupe de Coopération inter-structures sur la réduction des risques et 
les free parties
Jean SUSS, Coordinateur festif, Ithaque (67)
Frédérique LOUCHARD, Coordinatrice de Prev En Teuf 68, Argile (68)
Samia HOGAS, Responsable du Collectif "Ensemble, Limitons les Risques", Cheffe de 
Service, CSAPA Solea, ADDSEA (25)



VENDREDI 14 JUIN 

Ateliers
La prescription de MSO en médecine générale - Quelles évolutions en pratique ? Nouvelles 
formes de Buprénorphine Haut Dosage - Problématique du fentanyl et des sulfates de
morphine

18.

Françoise ETCHEBAR, Médecin généraliste, Pau, CEID, Béarn Addictions, (64)
Xavier AKNINE, Médecin généraliste, Gagny (93)
Jean-Paul BOYES, Médecin généraliste, Médecin coordinateur, Réseau ville-hôpital RAMIP (31)

D’un dispositif de proximité à des programmes validés : l’enjeu de la prévention auprès
des jeunes

19.

Marine SPAAK, Chargée de projet, Fédération Addiction
Marion FAL, Coordinatrice, Espace Jeunesse, APLEAT-ACEP (45)
Anne BOYER, Psychologue, CEID Bordeaux (33)
François RICHARD, Éducateur spécialisé, CEID Bordeaux (33)
Claire BAUDON, Responsable, Service prévention et promotion de la santé, SMEREP CARE FACTORY (75)

11h00   12h30

Avec MG Addiction

G. La question de la santé communautaire comme enjeu de liberté
Président : Jean-Félix SAVARY, Secrétaire Général, GREA
Intervenants : Graziella GOLF, Psychologue clinicienne, Groupe de parole des entendeurs de 
voix de Montpellier
Marie JAUFFRET-ROUSTIDE, Sociologue, Chargée de recherche, Inserm - Cermes3,
Co-coordinatrice du programme D3S Sciences sociales, drogues et sociétés, EHESS Patrick 
VELIN, Coordinateur, Programmes de promotion de la santé / santé communautaire,

H. Approches multi modales et intégrées, focus sur le psycho-traumatisme
Président : Nicolas FRANCHITTO, Médecin addictologue, Professeur des Universités –
Praticien Hospitalier, Chef du service d’addictologie, CHU de Toulouse
Intervenants : Philippe BIRMES, Psychiatre, Professeur des Universités – Praticien Hospitalier, 
Chef du service de psychiatrie, psychothérapies et art-thérapie, CHU de Toulouse, UMR 1214 - 
INSERM/Université Paul Sabatier – ToNIC/Toulouse NeuroImaging Center
Naira MELVINA, Directrice, CSAPA Kairos et Pôle IPT, Oppelia
Mario BLAISE, Psychiatre, Chef de pôle addictologie, Centre Marmottan

I. Alcool : Comment faire évoluer la représentation sociale ? Quelle rénovation du discours 
public ?
Présidente :  Christine TELLIER, Directrice, APLEAT-ACEP, Membre du bureau, UNIOPSS, 
Personnalité associée, Conseil Économique Social et Environnemental
Discutant : Marc MARGELIDON, Vice-président en charge du pôle alcool, France Patients 
Experts Addictions
Intervenants : Marie AUGÉE CAUMONT, Rapporteure de l’avis « Les addictions au tabac et à 
l’alcool », Conseil Économique Social et Environnemental
Viêt NGUYEN THANH, Responsable de l’unité addictions, Direction de la prévention et de la 
promotion de la santé, Santé Publique France
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J. Dialogue clinique : Addictions, qu’est-ce que traiter ? Recovery and Freedom
Andrew TATARSKY, Ph.D. Psychologie clinique, Fondateur et Directeur, Center for Optimal
Living, New York City, USA
Alain MOREL, Psychiatre, Directeur Général, Oppélia
Et tous les participants (traduction assurée)



21. Mésusages et nouveaux usages des produits de santé
Jacques NAVON, Psychologue, CSAPA Kaz Oté (974)
Alexandre PEYRÉ, Psychologue, CEIP-A Bordeaux (33)
Perrine ROUX, Chargée de recherche INSERM, UMR 1252, Sciences Économiques &
Sociales de la Santé & Traitement de l’Information Médicale (13)
Jean-Yves PANICI, Médecin addictologue, CSAPA La rose des vents, Oppélia (44)
Arnaud PLAT, Médecin addictologue, CSAPA Charonne, Oppélia (75)

22. RdR et mobilité : travailler la question des territoires
Wam BOUAZIZ, Psychologue clinicienne, CSAPA-APS (975), Doctorante en
psychopathologie, Université Toulouse II Jean-Jaurès (31)
David VAVASSORI, Maitre de conférences - HDR en psychologie clinique et
psychopathologie, Laboratoire LCPI, Université Toulouse II Jean Jaurès (31)
Jean-Gabriel BERGERON, Travailleur social, CSAPA-APS (975)
Patrice HEMERY, Médecin généraliste, Président, Santé Addiction Outre-Mer (SAOME)
Etang-Salé, Médecin consultant, CSAPA Réseau Oté!, Oppélia (974)
Claude PAWLIK, Doctorant en psychologie, Laboratoire EPSYLON, Université
Montpellier III - Paul Valéry, Psychologue, Charonne, Oppélia (75)

23. Trajectoires de santé : les plus-values du résidentiel
Grégory LAMBRETTE, Chargé de direction, psychologue et psychothérapeute, ASBL
Arcus–Quai 57 Suchtberodunsstell (Luxembourg)
Susie LONGBOTTOM, Cheffe de service, Communauté thérapeutique Aubervilliers, Aurore (93)
Philippine HERAUD, Psychologue clinicienne, CSAPA Alcool, Centre Hospitalier des Quatre
Villes (92)

24. Jeux de hasard et d’argent
Modération : Roxane NGASSAKI, Chargée de projet, Fédération Addiction
Emmanuel BENOIT, Directeur Général, SEDAP (21)
Alice TAFFORIN, Superviseure Jeu Responsable, Groupe Barrière (31)
Florence LINARES, Psychiatre, CHS Edouard Toulouse (13)
Mélissa CÔTÉ, Doctorante en psychoéducation, Université du Québec à Trois-Rivières
(Québec)

25. Modalités d’interventions en CJC
Franck PONTAT, Éducateur spécialisé, APLEAT-ACEP (45)
Joan BERNAUD, Doctorant en psychologie, laboratoire CAPS, Université de Poitiers,
Psychologue, CSAPA Agora (16)
Anna JACQUIEZ-VON MONTIGNY, Cheffe de service, Pôle addictologie, La Sauvegarde du
Nord (59)
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Accompagnement des consommations et accès aux traitements20.
Stéphane BERNARD, Animateur d’action, CAARUD, AIDES (87)
Salim MEZAACHE, Doctorant en Santé Publique, UMR 1252 SESSTIM « Sciences Économiques & 
Sociales de la Santé & Traitement de l’Information Médicale » (13)
Sylvain GUICHARD, Médecin généraliste addictologue, CAARUD AXESS, Groupe SOS, CSAPA AMT Arc 
en Ciel (34)
Nadine BLANCHETTE-MARTIN, Chercheure en établissement, Service de recherche en
dépendance du CIUSSS de la Capitale-Nationale et du CISSS de Chaudière-Appalaches (Québec)



INFOS PRATIQUES
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Pour accéder au Palais des Congrès :

En voiture, si vous arrivez du nord de Perpignan (Narbonne), arrivée péage 
nord > direction Palais des Congrès 

1. Sur l’A9 en venant de Narbonne, prendre sortie n°41 en direction de :
Perpignan-Centre / Canet / Le Barcarès / Rivesaltes
2. Sortir au Péage PERPIGNAN NORD.
3. Prendre à droite en direction de la : D83 Narbonne / Perpignan
4. Puis immédiatement, prendre à droite en direction de la D900 :
Perpignan / Aéroport
5. Prendre sortie en direction de Canet
6. Suivre Boulevard de la France Libre, sur voie de gauche, en direction de :
Canet / Palais des Expositions
7. Au rond-point de la Tête, prendre la 2nde sortie en face Boulevard de la
France Libre.
8. Au rond-point de la Basse, prendre en face, Boulevard de la France Libre.
9. Au rond-point des Coquelicots, prendre la 1ère sortie à droite, rue des
Coquelicots.
10. Aux feux tricolores, prendre à droite, rue Claude Bernard.

En transports en commun depuis la Gare de Perpignan : 
Prendre la ligne B direction Massilia. 
Descendre à l’arrêt Bourrat (8 arrêts, 15 minutes).
Marcher 300 mètres vers la place Armand Larnoux et le Palais des Congrès. 
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Pour accéder à la soirée festive (environ 6 min à pied) :

Du Palais des congrès et des expositions de Perpignan (Place Armand 
Lanoux, 66000 Perpignan)

1. Prendre la direction sud sur Place Armand Lanoux vers Allées Maillol
(120 m)
2. Prendre à droite sur Rue Ramon Lull (140 m)
3. Prendre à gauche sur Place Joseph-Sébastien Pons/Rue Élie Delcros
(73 m)
4. Prendre à gauche sur Rue François Rabelais
5. La soirée festive se trouve sur la droite (140m) : Eglise des Dominicains
(6 Rue François Rabelais, 66000 Perpignan)



Adhérent individuel (Personne Physique)

Personnel de structure adhérente 2019 (Personne Morale)
Tarif 2 jours :
Par personne pour 1 inscription (2 jours)
Par personne pour 2 inscriptions (2 jours)
Par personne pour 3 ou 4 inscriptions (2 jours)
Par personne pour 5 inscriptions ou plus (2 jours)
Tarif 1 jour

Non adhérent

Inscriptions optionnelles
Déjeuner du jeudi 13 juin (servi à table) 

Soirée festive du jeudi 13 juin (dîner + soirée) 

150€
100€

Déjeuner du vendredi 14 juin (servi à table) 

Tarif 2 jours
Tarif 1 jour

Pour recevoir une fiche de réduction SNCF ou 
bénéficier de tarifs préférentiels consentis par AirFrance, 
contactez v.sallandre@federationaddiction.fr

Tarif 2 jours
Tarif 1 jour

Formation continue (N° d’agrément 11 75 46489 75) (2 jours)

Étudiant (sur présentation d’un justificatif) (2 jours)

Pour vous vous inscrire, rendez-vous sur notre site : 
www.federationaddiction.fr/les-journees-nationales/

Tarifs participants

205€
190€
180€
170€ 
130€

260€
160€

280€

50€

Le nombre de repas étant comptabilisé la veille du congrès, sans
réservation au préalable il ne sera pas possible de s’y inscrire sur place.
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23,50€

36€

23,50€

Pensez à bien anticiper vos inscriptions optionnelles !
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Rendez-vous les 28 & 29 mai 2020 

Pour les 10èmes Journées Nationales
de la Fédération Addiction au Centre des 

Congrès Robert Schuman de Metz !

Metz Congrès Robert Schuman © Luc BOEGLY

Addiction, 
pour une écologie de l’accompagnement
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